TRIP VIA CRESPINA

Cremona, marzo 2005

Scheda tecnica:

Lunghezza: 15 KM percorso misto stradale

fondo stradale:asfalto di condizioni diverse

difficolta: impegnativo per le salite, richiede capacita di stare in bici per qualche ora
percorribilita: tutto I’anno, da evitare nei periodi di pioggia

segnaletica:  poca, riferirsi alla descrizione percorso

bicicletta : citybike con cambi , in generale tutte

ombreggiatura: POCA

Treno + bici: no

criticita: scarsita di approvvigionamento di acqua potabile, in alcuni tratti
Accessori: contachilometri; kit riparazione forature e pompa.

Da non perdere
- Lari e il Castello con il borgo medioevale  http://www.comune.lari.pi.it/
- Crespina con le sue ville http://www.comune.crespina.pi.it/

° Partenza/arrivo LARI (PI)
— Castello

Con le spalle alla fontana che
troviamo sotto l'orologio  del
_ castello di Lari (Pi) azzeriamo |l
~ contachilometri e, prendiamo dritto
i per Via Diaz, al ponte a SX,
scendiamo e proseguiamo a SX,
passando sotto le mura del
castello, dopo qualche centinaio di
~ metri  prendiamo a DX !l
procedere con attenzione € UN
SENSO VIETATO n,
proseguiamo per la discesa della
VILLA in direzione di
PERIGNANO.

Passiamo a fianco dei MACELLI,
vigne e coltivazioni di frutta fanno
da cornice alla strada.

Diamo anche uno sguardo alle colline circostanti che meritano decisamente la
nostra attenzione.



BASE

Dopo circa 5 km arriviamo al bivio sulla provinciale, e prendiamo a SX
attraversando Perignano per la sua lunghezza e proseguiamo in direzione delle
QUANTRO STRADE.

VARIANTE

A circa meta della discesa da Lari, se vogliamo fare una variante al trip base,
possiamo prendere la svolta a SX per i BOSCHI e proseguire in direzione delle
CASINE DI PERIGNANO, che ci porta a poca distanza della provinciale per le
QUATTRO STRADE

Giunti al I'incrocio (siamo a 7 km circa dalla partenza ) ci dirigiamo a SX per
Crespina , al primo bivio ancora a SX e qua inizia quella salita che si potra fare
un po in bici e un po a piedi e che ci portera a Crespina nella parte bassa del
paese. La vegetazione selvatica che cresce rigogliosa lunga gli argini di questa
strada merita attenzione.

Giunti a Crespina , proseguiamo sino al bivio e prendiamo a SX per la discesa in
direzione LARI (siamo a 11 KM ) e poco dopo iniziamo la salita del LECCIO (km
13 ) per la nostra destinazione finale.

La salita € molto dura, alcuni parti € decisamente meglio farli spingendo la nostra
bicicletta. Quando vediamo quattro pini su una collinetta, la salita e quasi finita.
Transitiamo per la strettoia della MADONNA della NEVE. Guardiamo un attimo
ancora a SX per riammirare il paese di LARI, che da questa angolazione e
veramente superbo.

Proseguiamo verso il ponte che ci riportera alla base del castello (km 15.00) da
cui siamo partiti.
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